
  

 
過ごしやすい季節になり、ようやく校庭でサッカーや鬼ごっこ・ 
遊具などで伸び伸びと遊べるようになってきました。 

ZSF の練習も始まり、「リレーの選手になったよ！」「おうちの人 
が見に来るよ！」と嬉しそうに話してくれる子も多く、 
みんな ZSF を楽しみにしているようです。 

練習を頑張って、放課後疲れて体調を崩して 
しまうお子さんもいるので、体調に留意して 
活動していきたいと思います。 
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先生方によるデモンストレーション 

日本けん玉協会から講師

の先生をお招きしてけん玉

教室を開催しました 

 

親子プログラム 

けん玉教室 

 

級位認定試験にチャレンジ！ 

６級以上の合格者には 

認定証が授与されました 

 

 

初心者は基本の練習 

上級者は技の練習 


